
 (بحقه البىتكس ) ازالة تجاعيد الىجه بدون جراحة 

وبْ اٌشجبة اٌذائُ ٚلا ٠ضاي دائّب ؽٍّب ٠شاٚد اٌىض١ش٠ٓ ِّب ؽذا ثبٌؼٍّبء اٌٝ اثزىبس ػ١ٍّبد اٌٛعٗ اٌغشاؽ١خ وشذ 

وبٔذ اٌخؽٛغ اٌضب٠ٛٔخ  ٌٚىٓ ٌلاعف.. اٌغفْٛ ٚاٌمؽغ اٌغشاؽٟ اٌؼعٍٟ، ِؾب١ٌٚٓ ثزٌه رؾم١ك ٘زا اٌؾٍُ اٌمذ٠ُ 

عشػبْ ِب رؼٛد ثذسعخ وج١شح، ٚوبٔذ ٕ٘بن ا٠عب ٔذثبد ٚاظؾخ رجمٝ ثؼذ اٌغشاؽخ ٚرؾٛي دْٚ رؾم١ك اٌشظب 

ٚفٟ اٌفزشح الاخ١شح رشدد اعُ ػلاط ؽذ٠ش ٠زؼٍك ثبصاٌخ رغبػ١ذ اٌٛعٗ ثذْٚ عشاؽخ ، . اٌزبَ ػٓ رٍه الاعشاءاد

 ( .ؽمٓ اٌجٛرىظ ) اٌؽج١خ ؽٌٛٗ ، ٠ٚغّٝ ٘زا اٌؼلاط اٌؾذ٠ش ٚرُ رذاٚي اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌؼ١ٍّخ ٚ

ؽ١ٓ لاؽظذ ؼج١جخ ػ١ْٛ وٕذ٠خ اْ اٌّشظٝ .. اْ اوزشبف اعزخذاَ اٌجٛرىظ ٌؼلاط رغبػ١ذ اٌٛعٗ لذ رُ ِصبدفخ  

ح ٚلذ وبْ صٚط ٘زٖ اٌؽج١ت.. اٌز٠ٓ وبٔذ رؼبٌغُٙ ثٙزا اٌذٚاء ِٓ ؽبلاد اٌؾٛي وبٔذ رخزفٟ رغبػ١ذ اٌٛعٗ ٌذ٠ُٙ 

ٌٚىٓ . ٠ؼًّ اعزشبس٠ب ٌلاِشاض اٌغٍذ٠خ ٚلذ شىلا ِؼب فش٠مب ٌٍجؾش ؽٛي ٘زا اٌّٛظٛع ٚؽممب ِؼب ٔزبئظ سائؼخ

٠ٚغّٝ " ر٠فبْ اٌجٛرٛر١ٕ١َٛ " ٌٕزؼشف اٚلا ػٍٝ ِبدح اٌجٛرىظ ٚؼش٠مخ رأص١ش٘ب فبْ الاعُ اٌؼٍّٟ ٌٍجٛرىظ ٘ٛ 

َ ٚثؼذ عٕٛاد ؼ٠ٍٛخ ِٓ اٌزغبسة  1989فٟ ػبَ ف. ص١ذلا١ٔب ثبعُ اٌجٛرىظ ٚ٘ٛ ٠غزخذَ فٟ صٛسح عبئً ٌٍؾمٓ

اعزخذاَ اٌجٛرىظ وذٚاء  FDAٚاٌّشالجخ ٚالاثؾبس عبٚصد ٔصف لشْ، الشد اداسح اٌغزاء ٚاٌذٚاء الاِش٠ى١خ 

 .ٚؽ١ذ ٌّؼبٌغخ الاظؽشاثبد ٚالأمجبظبد ٌٍؼعلاد

 كيف يعمل البىتىكس؟. س

ٔفُٙ و١ف رزشىً اٌزغبػ١ذ؟ ٚو١ف رٕمجط اٌؼعلاد؟  ؽزٝ رؼٍُ و١ف١خ ػًّ اٌجٛرىظ ٠غت ػ١ٍٕب اٚلا اْ. ج

فبٌزغبػ١ذ رزشىً ٔز١غخ فشغ أمجبض فٟ اٌؼعلاد اٌزؼج١ش٠خ فٟ اٌٛعٗ، وّب ٠ؾذس فٟ إٌّؽمخ اٌصغ١شح ث١ٓ 

ٚاٌؼعلاد وّب ٘ٛ ِؼشٚف رٕمجط ٔز١غخ اٚاِش ػصج١خ رصً . اٌؾبعج١ٓ، ٚفٟ ِٕؽمخ اٌغجٙخ، ِٕٚؽمخ ؽٛي اٌفُ

٠ٚؼًّ اٌجٛرىظ فٟ ِىبْ اصذاس . ِبدح رغّٝ الاعز١ً و١ٌٛٓ ِٓ اؼشاف الاػصبة ا١ٌٙب ػٓ ؼش٠ك افشاص

الاٚاِش اٌؼصج١خ فٟ اٌؼعلاد ف١ّٕغ أزبط الاعز١ً و١ٌٛٓ ِٓ ِىبْ ارصبي اؼشاف الاػصبة ثبٌؼعلاد، 

ٌُ فبْ ٌٍٚغ. ٚثبٌزبٌٟ ٠ّٕغ ؽشوخ أمجبض اٌؼعلاد اٌّغججخ ٌٍزغبػ١ذ، ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ أجغبغ اٌغٍذ اٌّغؽٟ ٌٙب

اٌجٛرىظ لا ٠ؤصش الا فٟ إٌّؽمخ اٌزٟ ٠زُ ؽمٕٗ ف١ٙب ِٛظؼ١ب، ٚ٘ٛ ثزٌه لا ٠ؤصش ػٍٝ اٌغٙبص اٌؼصجٟ اٌّشوضٞ اٚ 

اْ الاِبوٓ الاعبع١خ اٌزٟ ٠غزخذَ ف١ٙب اٌجٛرىظ ٟ٘ اٌٛعٗ ٚثخبصخ اٌغضء اٌؼٍٛٞ ِٕٗ . ا٠خ اِبوٓ اخشٜ ثبٌغغُ

عجٙخ اٌؼشظ١خ ؽٛي اٌؼ١ٕ١ٓ اٚ ِب ٠غّٝ ثبلذاَ اٌغشاة، وّٕؽمخ ِب ث١ٓ اٌؾبعج١ٓ ٚخؽٛغ اٌؼجٛط ٚخؽٛغ اي

 .ٟٚ٘ اٌزغبػ١ذ اٌؼ١ٕذح ػٍٝ اغٍت ؼشق اٌؼلاط الاخشٜ

 هل حقه البىتىكس مؤلم؟. س

لا  ٠زؽٍت اٌؾمٓ ثبٌجٛرىظ اعزخذاَ اٌزخذ٠ش اٚ اٌّغىٕبد، ؽ١ش لا ٠صبؽت ٘زا الاعشاء ؽذٚس الاَ ف١ّب ػذا  .ج

اٌزٞ لذ ٠ؾذس ػٕذ ادخبي الاثشح اٌذل١مخ عذا ٚؽمٓ اٌغبئً ٠ٚذَٚ ٘زا الاؽغبط  اٌم١ًٍ ِٓ اٌشؼٛس ثؼذَ الاسر١بػ

 .٠ٚؾمٓ اٌجٛرىظ فٟ ِٛاظغ ِزؼذدح فٟ اٌٛعٗ ٚثى١ّبد ظئ١ٍخ عذا. ٌّذح خّظ ػششح دل١مخ رمش٠جب

 هل هناك تعليمات بعد الحقه ؟. س

عبػبد ثؼذ  4 – 3لاعزٍمبء ٌّذح ٠ّىٓ اٌؼٛدح اٌٝ إٌشبغ اٌّؼزبد ثؼذ الاعشاء ِجبششح، ٠ٚٛصٝ ثؼذَ ا .ج

 . الاعشاء، وّب ٠ٕصؼ ثؼذَ رّغ١ذ إٌّؽمخ اٌّؾمٛٔخ، ٕٚ٘بن ثؼط اٌزّش٠ٕبد اٌخف١فخ ٌٍٛعٗ ٠زُ ششؽٙب ٌٍّش٠ط

 متً تظهر النتائج؟. س

، ٚرجمٝ إٌزبئظ ِٛعٛدح ا٠بَ ٚلذ رزأخش فٟ ل١ًٍ ِٓ الاؽٛاي ؽزٝ اعجٛػ١ٓ 5 – 3رظٙش ٔزبئظ اٌؾمٓ ػبدح ثؼذ  .ج

ػٍٝ اٌٛعٗ ٌّذح عزخ اٌٝ رغؼخ اشٙش ٚػٕذِب ٠جذأ رأص١ش اٌجٛرىظ فٟ اٌضٚاي فبْ اٌزغبػ١ذ لذ رجذأ فٟ اٌظٙٛس صب١ٔخ 



ٚلذ ٠ؾزبط اٌّش٠ط اٌٝ اػبدح اٌؾمٓ ِشر١ٓ ع٠ٕٛب ٌٍؾفبؾ ػٍٝ اٌّظٙش إٌبػُ . ٌٚىٓ ١ٌظ ثزاد اٌؼّك اٌغبثك

خلاي ػذح عٛلاد ِٓ اٌؾمٓ فبْ اٌّش٠ط غبٌجب ِب ٠ؾزبط اٌٝ ػذد الً ِٓ ٚلذ ٌٛؽؿ أٗ ِٓ . ٚشجبة اٌٛعٗ

ٚ٘زا الاعشاء ثغ١ػ ٌٍغب٠خ ٚلا ٠زشافك ِؼٗ ا٠خ اصبس عبٔج١خ عذ٠خ، ف١ّب ػذا ثؼط اٌشؼٛس ثؼذَ . رىشاس ِشاد اٌؾمٓ

 .الاسر١بػ اٌّؤلذ ؽٛي ِٕؽمخ اٌؾمٓ ٠ٚضٚي ٘زا اٌشؼٛس رّبِب ثؼذ دلبئك ل١ٍٍخ،

 س أستخدامات أخري؟هل للبىتىك. س

ِضً رؼشق ا١ٌذ٠ٓ ٚوزٌه رؼشق ( ص٠بدح و١ّخ اٌؼشق ) ٠غزخذَ اٌجٛرىظ الاْ ثٕغبػ ٌؼلاط ؽبلاد فشغ اٌزؼشق . ج

 .الاثؽ١ٓ، ٚٚعذ أٗ ٌٗ فبػ١ٍخ وج١شح فٟ اصاٌخ اٌشائؾخ ِٓ الاثؽ١ٓ لأٗ ٠خفف و١ّخ اٌؼشق


