
 يعبنجخ الايزاض انجهذٚخ انٕعبئٛخ ثبنهٛشر

 

تُشأ الايزاض انجهذٚخ انٕعبئٛخ َتٛجخ تكٌٕ غٛز طجٛعٙ نلأعٛخ انذيٕٚخ، ٔتقظى حظت الأعٛخ انذيٕٚخ انٗ 

ٔرٚذ٘، شعٛز٘، شزٚبَٙ، كًب ًٚكٍ اٌ تقظى حظت يٕقع ْذِ الأعٛخ انٗ ططحٛخ، عًٛقخ، أ يختهطخ، 

انذيٕٚخ غٛز انطجٛعٙ عهٗ ْٛئخ تهَٕبد حًزاء ثبنجهذ، انٗ اَّ قذ ٚكٌٕ احٛبَب غٛز  ٔٚزٖ عبدح تجًع الأعٛخ

يزئٙ ُْٔب ًٚكٍ رؤٚتّ ثبنًجٓز كًب ْٕ انحبل ثًزض انصذفٛخ ٔانثآنٛم، ايب اطجبة ظٕٓرِ فًٛكٍ اٌ تزجع 

ايم يكتظجخ يثم أ انٗ عٕ( انٕحًخ انحًزاء ) أ انٗ اطجبة خهقٛخ ( يتلاسيبد ٔعبئٛخ) انٗ اطجبة ٔراثٛخ 

َقص أكظجٍٛ الاَظجخ أ اظطزاة انٓزيَٕبد أ اطتخذاو ثعط انًٕاد انكًٛٛبئٛخ أ َتٛجخ انتعزض لاشعخ 

 .انشًض كًب ْٕ انحبل فٙ تًذد الأعٛخ انشعٛزٚخ ثبنٕجّ

 يب طجت تًٛش اشعخ انهٛشر؟:  ص

١ٌخ فبْ اٞ ػلاط ٠غت الا ٠ىْٛ فمػ ٔظشا لاْ ػلاط الاِشاض اٌغٍذ٠خ اٌٛػبئ١خ ٠ىْٛ غبٌجب لاعجبة رغّٟ.  ط

فؼبلا ثً خب١ٌب ِٓ إٌزبئظ اٌغٍج١خ ِب اِىٓ، ٌٚزٌه ٠غذس رٛع١ٗ اٌّؼبٌغخ ٔؾٛ اصاٌخ رغّغ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ غ١ش 

اٌؽج١ؼٟ ٚثشىً أزمبئٟ دْٚ رشن اٞ اصبس عبٔج١خ ػٍٝ الأغغخ اٌّؾ١ؽخ، ٌٚزٌه فبْ اشؼخ ا١ٌٍضس ٟ٘ اٌٛؽ١ذح 

ٚػٕذ اعزخذاَ اشؼخ ا١ٌٍضس إٌّبعجخ فبٔٗ رؼًّ وؽٍمبد عؾش٠خ رمَٛ ثبصاٌخ الاف ِٓ . رٌهاٌمبدسح ػٍٝ اٌم١بَ ة

 .اٌخلا٠ب اٌٍّٛٔخ اٌذل١مخ دْٚ الاظشاس ثبلأغغخ اٌّؾ١ؽخ

 انٕحًخ انحًزاء

ِٓ اٌّٛا١ٌذ %  0,5 – 0,3رظٙش اٌٛؽّخ اٌؾّشاء ٔز١غخ رى٠ٛٓ خٍمٟ ثبٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ اٌغٍذ٠خ اٌغؽؾ١خ فٟ 

اٌغذد، ٚرظٙش ٘زٖ اٌٛؽّخ ػٍٝ عبٔت ٚاؽذ ِٓ اٞ عضء ِٓ اٌغغُ ٚثخبصخ اٌٛعٗ، ٚلذ ٠ىْٛ لؽش٘ب ١ٍٍِّزشاد 

ٚلذ رغؽٟ ػعٛا ثؤوٍّٗ، ِٚغ رٌه ٠جمٝ ؽغّٙب ِغزمشا ِذٜ اٌؾ١بح، ٚػٍٝ اٌشغُ اْ اٌٛؽّخ اٌؾّشاء رىْٛ 

ِىب ٠ٚصجؼ غ١ش ِٕزظُ ػٕذ رى٠ٛٓ ؽ٠ٛصلاد عٍذ٠خ ِغز٠ٛخ ٚثٍْٛ اؽّش ػٕذ اٌٛلادح فبْ عؽؾٙب ٠ضداد ط

٠ٚزؾٛي ٌٛٔٙب ِٓ اٌض٘شٞ اٌٝ الاؽّش اٌٝ اٌمشِضٞ ؽزٝ اٌؼمذ اٌخبِظ ِٓ اٌؼّش ٚلذ رئصش ثؼط ٘زٖ اٌٛؽّبد 

ػٍٝ اٌغٙبص اٌؼصجٟ ٚاٌؼ١ٓ اٚ رؾذس ّٔٛ غ١ش ؼج١ؼٟ فٟ اٌغضء اٌزٞ رظٙش ف١ٗ ٠ٍٚؼت ػّش اٌّش٠ط ِٚٛلغ 

ِب فٟ رؾذ٠ذ دسعخ ٚعشػخ اٌشفبء اٌزٞ رضداد ٔغجزٗ ِغ ص٠بدح عٍغبد اٌّؼبٌغخ، اٌٝ أٗ اٌٛؽّبد ٌٚٛٔٙب دٚسا ِٗ

 .٠غت اٌزٕج١ٗ اٌٝ اْ اٌّؼبٌغخ اٌّجىشح رؾمك افعً إٌزبئظ ٚثؼذد عٍغبد ػلاع١خ الً

 انٕرو انٕعبئٙ انذيٕ٘ 

دٜ الأبس، ٚرظٙش اغٍت ٚثشىً اوجش ي%  12 – 10٘زٖ اٌٛؽّبد ٟ٘ الاوضش أزشبسا ث١ٓ الاؼفبي ٚرؾذس ثٕغجخ 

٘زٖ اٌٛؽّبد خلاي اٌشٙش الاٚي ِٓ اٌؼّش ٚرجذأ ػٍٝ شىً ثمغ ثٍْٛ لشِضٞ فٟ اٌشأط ٚاٌشلجخ ٚرىْٛ اٌغؽؾ١خ 

ِٕٙب ِشرفؼخ ؽّشاء فبلؼخ، اِب اٌؼ١ّمخ فزظٙش ػٍٝ شىً ػمذ صسلبء رؾذ اٌغٍذ، ٚثخلاف اٌٛؽّخ اٌؾّشاء ٠جذأ 

ِٓ % 50اٌٝ عٕخ صُ رجذأ ِشؽٍخ ظّٛس ؼ٠ٍٛخ ٠ٚلاؽظ اٌعّٛس فٟ اٌٛسَ اٌذِٛٞ ثّشؽٍخ ّٔٛ ٌفزشح لذ رصً 

%  25-15عٕخ، ِٚغ رٌه فبْ  12 – 10اظبفخ ؽزٝ ػّش % 10اٌّشظٝ خلاي خّظ عٕٛاد صُ ثض٠بدح لذس٘ب 

 .ِٓ ٘زٖ اٌٛؽّبد لا رعّش ثشىً وبًِ

اعبث١غ اٌؼّش الاٌٚٝ  ٚوّب ٘ٛ اٌؾبي ثبٌٛؽّخ اٌؾّشاء ٠ٕصؼ ثّؼبٌغخ ثؼط ٚؽّبد اٌٛسَ اٌٛػبئٟ اٌذِٛٞ فٟ

لجً اْ رجذأ ثبٌّٕٛ، اِب اػؽبء ِشوجبد اٌىٛسر١ضْٚ ػٓ ؼش٠ك اٌفُ ٚاعزؼّبي ؽمٓ الأزشف١شْٚ ف١ىْٛ غبٌجب 

 . ظشٚس٠ب ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ الاٚساَ اٌٛػبئ١خ اٌذ٠ِٛخ إٌّزششح اٚ اٌزٟ ٌٙب ِعبػفبد ؼج١خ خؽ١شح



 (Pyogenic Granuloma)انٕرو انحجٛجٙ انقٛحٙ 

اسح ػٓ ٚسَ دِٛٞ ِىزغت ٠ظٙش ػٍٝ شىً ٔزٛءاد ِؼٕمخ ؽّشاء فبلؼخ رّٕٛ ثغشػخ ٚرٕضف ثغٌٙٛخ ٚ٘ٛ ػت

٠ٚظٙش ثبٌغٍذ فٟ ِٕؽمخ اٌشأط ٚاٌشلجخ ٚالاؼشاف اٚ ثبلاغش١خ اٌّخبؼ١خ ٠ٕٚزشش ث١ٓ الاؼفبي ٚا١ٌبفؼ١ٓ، ٠ٍٚؼت 

 .وبٌٛعٗ ِضلاا١ٌٍضس دٚسا ِّٙب فٟ ِؼبٌغخ ِضً ٘زٖ اٌؾبلاد ٚثخبصخ فٟ إٌّبؼك اٌغّب١ٌخ 

 تًذد انشعٛزاد انذيٕٚخ ثبنٕجّ

ٍٍُِ  0,1٘ٛ ػجبسح ػٓ رّذد اٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ اٌغؽؾ١خ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ سإ٠زٙب ثبٌؼ١ٓ اٌّغشدح ٠ٚزشاٚػ لؽش٘ب ث١ٓ 

ٍٍُِ ٠ٚظٙش ٘زا اٌزّذد ػٍٝ شىً خؽٛغ ؼ١ٌٛخ اٚ ػٕىجٛر١خ ِزشؼجخ اٚ ؽّب١ِخ ٠ٚخزٍف ٌٛٔٙب اػزّبدا ػٍٝ  1 –

رٟ رىْٛ ِٓ ِٕشؤ شش٠بٟٔ رظٙش ثبٌٍْٛ الاؽّش ٚرىْٛ صغ١شح اٌؾغُ ٚلا رجشص ػٓ عؽؼ اٌغٍذ، ِٕشؤ٘ب ِضً اي

اِب رٍه اٌزٟ رىْٛ ِٓ ِٕشؤ ٚس٠ذٞ فزىْٛ صسلبء اٌٍْٛ ٚاوجش ؽغّب ٚثبسصح ػٓ عؽؼ اٌغٍذ، ٠ٚشعغ رّذد 

رؼشض لاشؼخ اٌشّظ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ثبٌٛعٗ لاعجبة ػبئ١ٍخ ؽ١ش ٠ٕزشش فٟ اصؾبة اٌغٍذ الاث١ط اٚ ٔز١غخ اي

ٌفزشاد ؼ٠ٍٛخ اٚ ٔز١غخ ٌلاعزخذاَ اٌّزىشس ٌّشوجبد اٌىٛسر١ضْٚ اٚ ِصبؽجب ٌؼذح اِشاض عٍذ٠خ ٚساص١خ اٚ غ١ش 

 .ٚساص١خ ِضً ِشض ٚسد٠خ اٌٛعٗ، ٠ٚغزؽ١غ ا١ٌٍضس اصاٌخ رّذد اٌشؼ١شاد ٔٙبئ١ب ثؼذ ػذح عٍغبد

 ٔردٚخ انٕجّ

ٜ شىً اؽّشاس خف١ف ِزمؽغ ثبٌٛعٗ اٚ ػٍٝ شىً رؾغظ ٚسد٠خ اٌٛعٗ ػجبسح ػٓ ِشض عٍذٞ ِضِٓ ٠جذأ ػً

% 50عٍذٞ ٌّٛاد رغ١ًّ، ٠ٚزؽٛس ٘زا اٌّشض اٌٝ اؽّشاس ِغزّش صُ ظٙٛس اٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ ٚاٌجضٛس ٠ٚؼبٟٔ 

ِٓ اٌّشظٝ رمش٠جب ِٓ اصبثبد ثبٌؼ١ٓ رظٙش ػٍٝ ١٘ئخ اٌزٙبة اٌٍّزؾّخ اٌمش١ٔخ، ِٚغ اْ ظٙٛس ٚسد٠خ اٌٛعٗ 

الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ، فلا رضاي اعجبة الاصبثخ ثٗ غ١ش ِؼشٚفخ، ٚػبدح ِب رشًّ اٌّؼبٌغخ ثشىً  ِشرجػ ثخًٍ ِب فٟ

سئ١غٟ اعزخذاَ وش٠ّبد ِٛظؼ١خ ِضً اٌّزش١ٔٚذاصٚي اٚ اٌىٛسر١ضْٚ اٌّخفف ِغ اٚ ثذْٚ اػؽبء ثؼط 

فمذ اِىٓ  Scleroplusاٌّعبداد اٌؾ٠ٛ١خ ػٓ ؼش٠ك اٌفُ ثبلاظبفخ اٌٝ ػمبس اٌشر٠ٕٛذ، اِب ػٕذ اعزخذاَ ا١ٌٍضس 

اٌزخٍص ِٓ ؽّشح اٌٛعٗ ٚاصاٌخ اٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ اٌّصبؽجخ لاٚي ِشح، ٘زا ثبلاظبفخ اٌٝ اٌؾذ ِٓ ظٙٛس 

 .اٌجضٛس

 تًذد انشعٛزاد انذيٕٚخ ثبنظبقٍٛ

اٌجؼط ثؽش٠مخ ِجبششح ٚغ١ش  ٠مغُ اٌغٙبص اٌٛس٠ذٞ ثبٌغبل١ٓ اٌٝ اٚسدح ػ١ّمخ ٚاخشٜ عؽؾ١خ ِزصٍخ ثجؼعٙب

ِجبششح ٚاخزلاي اؽذّ٘ب ٠ئدٞ اٌٝ اخزلاي الاخش،فؼٕذِب ٠ضداد ظغػ اٌذَ فٟ الاٚسدح اٌؼ١ّمخ ٔز١غخ ػٛاًِ 

ِخزٍفخ ِٕٙب اٌؾًّ اٚ اظؽشاة اٌٙشِٛٔبد اٚ ؽذٚس أغذاد ٠ٕؼىظ ٘زا ػٍٝ الاٚسدح اٌصغ١شح اٌمش٠جخ ِٓ عؽؼ 

ربٌٟ ظٙٛس الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٚاٌزٟ ٠ىْٛ ٌٛٔٙب فٟ اٚي الاِش اؽّش صُ رزؾٛي ٚٔز١غخ ٌٙزا ٠ؾذس اٌزّذد ٚثبي. اٌغٍذ

اٌٝ اٌٍْٛ الاصسق ف١ّب ثؼذ، ٚرظٙش ػٍٝ ١٘ئخ خؽٛغ ؼ٠ٍٛخ، ِٚٓ اٌّزجغ ػبدح اعزخذاَ اٌّؼبٌغخ اٌزصٍج١خ اٚلا 

ؼخ ا١ٌٍضس اٌزٞ اصجذ ٍٍِّزش لجً اٌجذء ثبصاٌخ اٌصغ١شح ِٕٙب ثٛاط 1لاصاٌخ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌزٟ ٠ض٠ذ لؽش٘ب ػٓ 

 .ٍٍِّزش 1فبػ١ٍخ فٟ اٌزخٍص ِٓ رّذد الاٚػ١خ فٟ اٌغبل١ٓ ٚاٌزٟ لا ٠ض٠ذ لؽش٘ب ػٓ 

 انُذثبد انعبيزح ٔانًتعخًخ انحًزاء

رٕشؤ إٌذثبد ٔز١غخ ٌشفبء اٌغشٚػ اٌزٟ عججزٙب اصبثخ اٚ عشاؽخ ِباٚ ِشض عٍذٞ ِضً ؽت اٌشجبة، ٚفٟ ثذا٠خ 

عجت رىْٛ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ف١ٙب، ِٚغ ِشٚس اٌٛلذ ٠ٕخفط ػذد الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ رىٛٔٙب رىْٛ إٌذثبد ؽّشاء ة

٠ٚصجؼ ٌْٛ إٌذثخ ثب٘زب ػٍّب ثؤْ رغّغ اٌّض٠ذ ِٓ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٠ض٠ذ ِٓ رشاوُ اٌىٛلاع١ٓ ثغجت ص٠بدح وضبفخ 

ٌذ٠ِٛخ اٌغذ٠ذح ثؽش٠مخ أزمبئ١خ ٕٚ٘ب ٠مَٛ ا١ٌٍضس ثبصاٌخ الاٚػ١خ ا. اٌخلا٠ب ا١ٌٍف١خ ٚثبٌزبٌٟ ٠ئدٞ اٌٝ رعخُ إٌذثخ



ٚ٘زا ٠ئدٞ اٌٝ رخف١ف الاػشاض اٌّصبؽجخ ِضً اٌؾىخ ٚالاؽّشاس ٠ٚؾغٓ ِٓ ٍِّظ اٌغٍذ ٠ٚمًٍ اسرفبع إٌذثخ 

 .٠ٚصجؼ ِظٙش٘ب اٌؼبَ ِمبسثب ٌٍغٍذ اٌؽج١ؼٟ اٌّؾ١ػ

 خطٕغ انحًم

خلاي فزشح اٌؾًّ اٚ ِصبؽجخ  رظٙش خؽٛغ اٌؾًّ ػٍٝ شىً ٔذثبد خؽ١خ ٌذٜ إٌغبء اٌلارٟ ٠زّزؼٓ ثصؾخ ع١ذح

 .ٌض٠بدح اٌٛصْ، ٚرظٙش اؽ١بٔب ثؼذ الاصبثخ ثبِشاض ِضِٕخ اٚ ٔز١غخ الاعزخذاَ اٌضائذ ٌٍىشر١ضْٚ اٌّٛظؼٟ

ِٚغ اٌٛلذ ٠جذٚ . ِٓ إٌبؽ١خ اٌغش٠ش٠خ رظٙش ٘زٖ اٌخؽٛغ فٟ ثبدئ الاِش ثٍْٛ لشِضٞ ٠صبؽجٗ ؽىخ اؽ١بٔب

ٌشغجخ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌغبء اٌزخٍص ِٓ ٘زٖ اٌخؽٛغ فمذ دأة اٌؼذ٠ذ  ٚٔز١غخ. ِظٙش٘ب ِؽّٛط ٠ٚىْٛ ٌٛٔٙب اث١ط

ِٕٙٓ ػٍٝ اعزؼّبي د٘بٔبد ِٛظؼ١خ شبئؼخ فٟ الاعٛاق ِٚشىٛن فٟ فبػ١ٍزٙب ٔظشا لأْ اصش٘ب لا ٠زؼذٜ ؼجمخ 

اٌجششح ٚثبٌزبٌٟ ف١ٍظ ٌٙب رؤص١ش فٟ ص٠بدح ِبدح اٌىٛلاع١ٓ ِٚبدح الاٌغز١ٓ ٚاٌزٞ ٠زغجت ٔمصّٙب ثظٙٛس خؽٛغ 

ٚثبد ثبلاِىبْ ِئخشا اٌؾصٛي ػٍٝ ٔزبئظ ِشظ١خ ثبعزخذاَ اؽّبض اٌفب١٘ذسٚوغٟ ٚاٌزش٠ز٠ٕٛ١ذ ِغ اٚ . اٌؾًّ

 .ثذْٚ اٌصٕفشح، ٚعبء ا١ٌٍضس ١ٌع١ف اٌىض١ش اٌٝ رؾغ١ٓ ِظٙش ٘زٖ اٌخؽٛغ ثض٠بدح ِبدح الاٌغز١ٓ

 انثآنٛم

ح ِٓ اٌغٍذ، ٕٚ٘بن ػذح أٛاع ِٓ اٌضآ١ًٌ ِضً رظٙش اٌضآ١ًٌ ٔز١غخ الاصبثخ ثبٌزٙبة ف١شٚعٟ فٟ خلا٠ب اٌؽجمخ اٌؼٍٛٞ

صآ١ًٌ ا١ٌذ٠ٓ ٚاٌمذ١ِٓ ٚاٌضآ١ًٌ اٌّغز٠ٛخ ٚاٌضآ١ًٌ اٌزٕبع١ٍخ، ٚلذ اصجذ عٙبص ا١ٌٍضس ٔغبؽٗ فٟ اصاٌخ ٘زٖ اٌضآ١ًٌ 

 .ٚثخبصخ اٌزٟ ٠صؼت ػلاعٙب ثبٌؽشق اٌزم١ٍذ٠خ ٚرٌه ػٓ ؼش٠ك اصاٌخ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌّزٛعؼخ اٌّصبؽجخ ٌٙب

 انصذفٛخ

ِٓ عىبْ اٌؼبٌُ ٠ٚظٙش اٌّشض وجمغ ؽّشاء رؼٍٛ٘ب لشٛس فٟ اِبوٓ %  3 – ٠1ٕزشش ِشض اٌصذف١خ فٟ ؽٛاٌٟ 

ِزفشلخ ِٓ اٌغغُ، خبصخ ثفشٚح اٌشأط ٚػٍٝ اٌىٛػ١ٓ ٚاٌشوجز١ٓ ٚاعفً اٌظٙش، ٚرزصف اٌصذف١خ ثّشاؽً رفبلُ 

ٚرزٛفش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشاُ٘ اٌّٛظؼ١خ ٚالاد٠ٚخ ٌّؼبٌغخ اٌصذف١خ . عغذ٠ب ٚٔفغ١ب ٌٍّش٠ط ٚخّٛد ِّب ٠غجت اس٘بلب

الا اْ ع١ّؼٙب رزؽٍت ٚلزب ؼ٠ٛلا ؽزٝ رؾذس رؾغٕب ٌٚىٓ ػٕذ اعزخذاَ الاعٍٛة الأزمبئٟ ١ٌٍضس فٟ اصاٌخ 

را اٌغٙبص فٟ اصاٌخ اٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ اٌغ١ش ِشئ١خ اٌّصبؽجخ ٌّشض اٌصذف١خ اظٙشد إٌزبئظ عشػخ ٚفبػ١ٍخ ٖ

 .ثمغ اٌصذف١خ اٌصغ١شح

 يزض انهٛشًبَٛب

رؼذ ا١ٌٍشّب١ٔب ِشض عٍذٞ ِغزٛؼٓ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ ثٍذاْ اٌششق الاٚعػ ٚثخبصخ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ، 

عُ  3 – 1ٚرزىبصش ؼف١ٍ١بد ا١ٌٍشّب١ٔب داخً اٌشؼ١شاد اٌصغ١شح ِغججخ لشؽخ عٍذ٠خ عبفخ ؽغّٙب ٠زشاٚػ ِٓ 

ٚثبِىبْ اشؼخ ا١ٌٍضس اٌزٟ رؼًّ . رٍمبئ١ب ثؼذ فزشح ص١ِٕخ رّزذ اٌٝ عٕخ ربسوخ ٚساء٘ب ٔذثخ ِشٛ٘خ ٍِؾٛظخٚرشفٝ 

ثبعٍٛة أزمبئٟ الاعشاع فٟ ػ١ٍّخ شفبء لشؽبد ا١ٌٍشّب١ٔب ِغ ر١ّض٘ب ثبِىب١ٔخ رؾغ١ٓ ِظٙش إٌذثبد إٌبرغخ ػٓ 

 .ِضلا اٌشفبء ٚثخبصخ ػٕذِب رمغ فٟ اِبوٓ عّب١ٌخ ِٓ اٌغغُ وبٌٛعٗ

  



 


